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私達が強く心をふるわせるような出来事に直面した瞬間に、思わず口をついて
出るのがこの一言です。その感動・感激の一端を、皆さんにも是非お伝えしたい。
これが本誌名称の由来です。鶴岡東高校で「うァ！うォ！」を連発させてくれ
る先輩達の活躍をどんどんお知らせしていきます！

「うァ！うォ！」

お問い合わせ

鶴東サポート
相談会

鶴東入試相談会10月20日土
11月18日日

1日高校生
体験

7月 7日土

7月28日土

7月29日日

12月 1日土12月16日日

● 体育サポート
● 部活サポート
● アピールサポート

部活動に
自信!!

OPEN  CAMPUS  2018
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藤吉
内科

サポートなど種別に応じて

　個別面談で

何でも相談しよう！

いろんな体験授業を通して

　　鶴東ライフを体感しよう！ 入試直前、どんな

　ご相談にも応じます！

コース別
体験学習

内定制度なので、早めに進路決定！

入学金、授業料の負担が少ない！

自分の中学校での頑張りを活かせる！

入学試験で頑張れば、ランクアップの可能性も！

※詳細については必ず募集要項をご確認ください。

● 特進サポート
● スタディサポート
● アピールサポート

サポート入試のポイント

学力に
自信!!

充実のサポート制度
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新入生決意表明
難関私立大・国公立大合格者実績   先輩からの応援レター

鶴岡東高等学校は今年　創立50周年!
先輩たちのたくさんの “いいね!” をお届けします!!

こんなに楽しい鶴東 LIFE!  年間行事紹介

鶴岡東高等学校　情報 誌



全国大会に

　　　　 出
るぞ！

総合科
新 関 彩乃
酒田三中出身
体操部

体育科
大 川 来 希
藤島中出身
剣道部

体育科
遠 藤 愛 翼
温海中出身

男子バスケットボール部

特進科
石 塚 乃 愛
豊浦中出身
陸上部

特進科
齋 藤 海 聖
朝日中出身
男子サッカー部

体育科
木根渕　 翔
酒田一中出身
男子サッカー部

特進科
阿 部 夢希翔
余目中出身

総合科
岸 　 楽 暢
金山中出身
バレーボール部

総合科
寒河江 鈴 香
鶴岡五中出身

女子ソフトテニス部

体育科
齋 藤 真 帆
酒田一中出身
女子サッカー部

特進科
奥 泉 　 翔
三川中出身

体育科
佐 藤 光 翼
藤島中出身
剣道部

総合科
阿 部 佑 苗
櫛引中出身
合唱部

総合科
伊 藤 帆南
戸沢中出身

体育科
板 垣 一 晟
山北中出身

男子バスケットボール部

体育科
阿 部 絵 瑠
鶴岡一中出身

女子バスケットボール部

体育科
海 藤 　 直
新庄中出身
野球部

体育科
八 向 勇志
鶴岡四中出身
男子サッカー部

総合科
阿 曽 清 香
鶴岡三中出身
奉仕部

体育科
冨 樫 瀬 暉
鶴岡二中出身
男子サッカー部

特進科
菅 原 理 祥
鶴岡一中出身

総合科
佐 藤 愛 恵
三川中出身

特進科
佐 藤 柚 羽
鶴岡一中出身

総合科
佐 藤 　 倫
酒田二中出身
奉仕部

総合科
板 垣 史 翔
羽黒中出身

男子ソフトテニス部

総合科
大 泉 奈 月
羽黒中出身

男子ソフトテニス部

体育科
浅 賀 雄 紀
鶴岡三中出身
サッカー部

体育科
稲 葉 塔 也
鶴岡五中出身
サッカー部

総合科
河 井 聖 敏
羽黒中出身

男子ソフトテニス部

特進科
池 田のの香
東部中出身
剣道部

総合科
佐 藤 真 海
豊浦中出身

女子ソフトテニス部

体育科
伊 藤 茉 穂
鶴岡五中出身

女子バスケットボール部

体育科
丸 山 乃 愛
酒田四中出身
女子サッカー部

総合科
安 居 颯 斗
羽黒中出身

男子ソフトテニス部

総合科
佐 藤 優 冴
羽黒中出身

男子ソフトテニス部

体育科
冨 山 　 成
櫛引中出身
男子サッカー部

情報科
髙 城 圭一郎
鶴岡二中出身
陸上部

総合科　
小野寺 綾 音
余目中出身
合唱部

特進科
本 間 侍 季
立川中出身

体育科
佐々木 爽 香
東部中出身
剣道部

総合科
小 林 澪 奈
酒田六中出身
バレーボール部

体育科
小 田 絢 斗
山北中出身

男子バスケットボール部

特進科
石 黒 　 魁
鳥海八幡中出身
吹奏楽部

チームを支える

　　　
　　　

　人
になる！

一致団結！！

　　 切磋琢磨！！

めざせ文武両道！

体育科
菅 原 瑞 葉
酒田四中出身

女子バスケットボール部

体育科
髙 宮 莉子
鶴岡一中出身

女子バスケットボール部
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国公立大学 合格 今年も多数

　僕が受験勉強を本格的に始
めたのは高校三年の4月頃で、
主にセンター試験対策をして
いました。参考書や過去問を解
いて間違えた所を解き直し、解
説を理解するまで読む事です。
一時期勉強を頑張っているの
に成績がほとんど伸びず、焦り
を感じて自分を追い込み、体調
を崩してしまったことがありま
した。しかし家族や先生方のサ
ポートもあり、諦めずに頑張る
ことができました。

　受験で学んだ事は、頑張っ
ていれば、それ相応の結果が
ついてくるということです。僕
は前期試験で思うように点を
取ることができませんでした。
しかし、気持ちを切り替えて
頑張り、後期試験では合格す
ることができました。必要な
だけの努力をすれば行きたい
大学に行けると思います。み
なさんも頑張ってください。

　受験生になったからと
いって急に勉強時間を増や
したり、生活習慣を変えた
りするのは継続できないと
思います。なので自分の現
状を考えてできることから
計画をたてて、毎日少しず
つ勉強時間を増やしていく
のが良いと思います。

　私は慶應義塾大学環境情報学部に合格し、今春から通って
います。高校生の時は先端研でがん細胞を研究していて、大
学でも継続していきたいと考えています。大学での授業は、
高校の授業とは違った魅力があり、驚きと興奮を覚えている
ところです。今居る環境も、やりたいことを継続し、夢を追い
続けた結果だと思っています。皆さんも高校生として様々な
経験を大切にして下さい。
　では、サイエンスの世界でお待ちしております。

五十嵐 浩之介
特進科 （温海中出身）

三 浦 橘 平
特進科 （櫛引中出身）

慶應義塾
大学
環境情報学部

◆第7回高校生バイオサミットin鶴岡
　テーマ「がん細胞が産生する免疫抑制物質の研究」
　　　　　　　　　　　　　　鶴岡市長賞 受賞

◆サイエンスキャッスル２０１７東北大会
　テーマ「がん細胞が産生する免疫抑制物質の研究」

　①「岩手大学理工学部長賞」（口頭発表部門） 受賞

　②「ポスター特別賞」（ポスター発表部門） 受賞

今 泉 在 志
特進科（鶴二中出身）

今 野 　 楓
特進科（温海中出身）

秋 山 洸 佑
特進科 （櫛引中出身）

慶應義塾大学
中央大学
東洋大学
専修大学
日本大学
東北医科薬科大学
國學院大學
東海大学

獨協大学
大東文化大学
拓殖大学
北里大学
立正大学
神奈川大学
岩手保健医療大学
東北学院大学

東北工業大学
東北福祉大学
秋田看護福祉大学
いわき明星大学
東日本国際大学
帝京大学
白鷗大学
帝京平成大学

平成30年度入試　私立大学合格校一覧
創価大学
東京女子体育大学
新潟医療福祉大学
金沢工業大学
大阪商業大学
大阪電気通信大学

他多数合格！

平成
30年度

先輩からの応援レター

　私が本格的に国公立二次試
験に向けて勉強を始めたのはセ
ンター試験が終わってからでし
た。このときに初めて私立から
国立へと方向転換したので、二
次試験の記述対策は全くしてお
らず、急いで過去問を解いて先
生に添削をしてもらうなど、本当
にお世話になりました。なんと
か大学には合格しましたが、夏
休みから、もっと言えば高校生
になってからの三年間しっかり
勉強していればと後悔していま
す。当然のことですが、自分が
やった分しか結果は出ません。
最後に後悔しないようにみなさ
んも勉強を頑張ってください。

秋田大学
理工学部・物質科学科
材料理工学コース 平成30年度入試

国公立大学
合格校

秋田大学
国際資源学部
国際資源学科
資源地球科学コース

山形大学
工学部
機械システム工学科

秋田大学
理工学部・物質科学科
応用化学コース

合格

合格

合格

合格

合格

受賞歴 特進3年生（H29・2017）

特進科３年Ａ組
岡 田 萌 幹（鶴二中）

特進科２年Ａ組
薄 衣  　奨（鶴三中）

永 壽  　暖（鶴二中）

特進科１年Ａ組
朝比奈 こまち（鶴三中）

五十嵐 優 海（温海中）

特進科１年Ｂ組
佐 藤 寛 太（鶴一中）

慶應義塾大学先端生
命科学研究所

特別研究生6名合格
慶應義塾大学先端生

命科学研究所

特別研究生6名合格

●秋田大学【４】
●山形大学【２】
●富山大学
●公立はこだて未来大学
●青森公立大学
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４月 ５月 ６月 ７月 ８月
９月

１０月
１１月 １２月 １月 ２月 ３月

● 地区総体壮行式
● PTA総会
● 田川地区
　 高校総合体育大会
● 中間試験
● 校外研修
● 進路三者面談
● 特進科1年生勉強合宿
● 県大会壮行式

● 期末試験
● 合唱部定期演奏会
● 第1学期終業式
※夏休み

● 田川地区
　 高校新人体育大会
● 中間試験

● 第1学期始業式
● 入学式
● 対面式

● 県高校総合体育大会
● 体育祭　学校祭
● 学園創立60周年
　 高等学校創立50周年記念式典
● 吹奏楽部定期演奏会

※夏休み
● 第2学期始業式
● 地区新人大会壮行式

● 県高校新人
　 体育大会（前期）

● 県高校新人体育大会
  （後期）
● 修学旅行
  （USAハワイ州）
● 期末試験

● 創立記念日
● 校内球技大会
● 特進3年生進路三者面談
● 第2学期終業式
※冬休み

※冬休み
● 第3学期始業式
● 学年末試験
● センター試験

● スキー教室
● 送別会

● 卒業式
● 学年末試験（1・2年生）
● 第3学期終業式
● 新入生臨時登校

仲間たちと過ごす最高
に楽しい時間

クラスの絆
が深まる！

強くなる！

肌で感じるハ
ワイの風！！

全力で勝利を
つかみ取る！！ 吹奏楽部定期演奏会 合唱部定期演奏会

 会場　鶴岡市中央公民館
 開演　6：00～

623
【土】

714
【土】

鶴岡東高等学校 年間行事予定

 ぜ ひ
 ご来場
ください！

一致団結！みんなで熱
くなろう！

みんなで作りあげる、
ワクワク感

遊びに
　　来てく

ださい！！

 会場　荘銀タクト鶴岡
 開演　6：30～
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